Psychose-Seminar Landshut

Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und Perspektiven von
Psychose-Erfahrenen (= Betroffenen), Angehdrigen, Freunden, Bekannten und Mitarbeiterin-
nen psychiatrischer Institutionen. Es besteht Gelegenheit, Gber das Erleben von Psychosen zu
sprechen, Erfahrungen im Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten psychi-
atrischen Fachwissens auseinander zu setzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollstandigeres Bild
von Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar hat keinen therapeutischen, sondern informativen
Charakter.

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung maoglich und kostenlos.

Moderation aller Termine:
Marton Drégelyi, Psychose- und Psychiatrie- Erfahrener
Karin Boerboom, Angehorige
Regina Wieser, Sozialpadagogin (M.A.), Sozialteam Landshut

Veranstalter:
Regionaler Steuerungsverbund Landshut — Arbeitskreis ,Gemeindepsychiatrischer Verbund" (GPV)

Termine und Themen, jeweils mittwochs von 17:30-19 Uhr:

25.03.2026  Vortrag: ,Datenschutz"
Frau Gruber, Datenschutzbeauftragte, Landratsamt Landshut
22.04.2026  Vortrag: ,gesunde Ernahrung"
Frau Panse, Dipl.- Okotrophologin
13.05.2026  Diskussion: ,Frihwarnzeichen"
17.06.2026 Sommerfest

Neuer Veranstaltungsort ab Juli*

15.07.2026  Vortrag: ,Medikamente"
Frau Hoffmann, Fachdrztin fir Psychiatrie und Psychotherapie

09.09.2026  Diskussion: ,,Rickfallprophylaxe"

28.10.2026  Vortrag: ,Zwangsmafinahmen und Fixierung"
Herr Gartner, Bezirkskrankenhaus Landshut

11.11.2026  Vortrag: ,Interaktion und Wechselwirkungen von Antipsychotika®™
Herr Obermayr, Apotheker, Altstadt Apotheke Landshut

Ort:
Begegnungsstatte des Gemeindehauses der Christuskirche am Gutenbergweg 16 in 84034
Landshut.
*ab September 2026:
In der Kapelle vom Matthausstift
- Sandnerstr. 8 — 84034 Landshut
Nahere Informationen und Termine erhalten Sie auch bei

Regina Wieser
Tel.: 0871/92 46 961
Mail: regina.wieser@sozialteam.de

V.i.S.d.P. /Informationen bei: GPV-Koordinatorin (in Vertretung) Kirsten Hoss,
Tel. 0871 /609 — 288 oder khoss @diakonie-landshut.de
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