
Aufnahmemodus
•	 Anmeldung/Einweisung durch Hausarzt, 

Facharzt, Institutsambulanz bzw. ärztliche 
oder psychologische Psychotherapeuten

•	 Verlegung im Krisenfall von anderen 
Stationen des Hauses bzw. von anderen 
Krankenhäusern

•	 Notfalleinweisung durch den Notarzt, 
ärztlichen Notdienst oder Polizei

•	 über den Dienstarzt unseres Hauses

Kontakt
Anmeldungen tagsüber über Frau Greindl,
Chefarztsekretariat Prof. Dr. Hermann Spießl  
(Tel 0871 6008-140).
Außerhalb der regulären Dienstzeit über 
den Dienstarzt, zu erreichen auch nachts, an 
Wochenenden und Feiertagen über die Pforte 
(Tel 0871 6008-100 und Fax 0871 6008-143)
Rückfragen direkt auf Station 2.2  
(Tel 0871 6008-220).

Station 2.2
Allgemeinpsychiatrie

Bezirkskrankenhaus Landshut
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Prof.-Buchner-Straße 22
84034 Landshut
TEL 0871 6008-0

FAX 0871 6008-143
www.bkh-landshut.de

Stand: Mai 2020

Anfahrt mit dem Bus
Busverbindungen
Haltestellen in der Nähe:
• Klinikum (Linie 2)
• Prof.-Buchner-Straße (Linien 9 und 11)
 
Virtueller Stadtplan der Stadt Landshut 
http://stadtplan.landshut.de 

Anfahrt mit der Bahn
bitte erfragen Sie die Verbindungen nach 
Landshut unter www.bahn.de

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik



Stationsbeschreibung
Die Station 2.2 ist eine allgemeinpsychiatrische of-
fene Station, auf der schwerpunktmäßig Patienten 
mit akuten oder chronischen Psychosen und mit 
Persönlichkeitsstörungen behandelt werden. Des 
weiteren werden Patienten in besonders belasten-
den Situationen zur Krisenintervention aufgenom-
men.
Bei der Behandlung wird großer Wert auf einen 
ganzheitlichen Therapieansatz gelegt, der medi-
kamentöse, verhaltenstherapeutische und sozial-
psychiatrische  Komponenten enthält. Wir arbeiten 
in einem multiprofessionellen Team bestehend aus 
einer Oberärztin, zwei Stationsärzten, dem Pflege-
personal, einer Sozialpädagogin, einer Ergothera-
peutin, einer Kunsttherapeutin und einem Bewe-
gungstherapeuten. Von den Pflegenden werden re-
gelmäßig lebenspraktische Trainingsmaßnahmen 
angeboten. Außerdem stehen unseren Patienten 
stationsübergreifende Plätze in der Arbeitstherapie 
und der Musiktherapie zur Verfügung. 

Diagnostische und therapeutische Angebote
•	 Umfassende multidimensionale Diagnostik  

psychischer und körperlicher Erkrankungen 
(CCT,  Kernspintomographie, EEG, EKG, 
Testpsychologie u.a.)

•	 Individuelle und differenzierte medikamentöse   
Behandlung

•	 Einzel- und Gruppentherapie
•	 Psychoedukation
•	 Soziales Kompetenztraining
•	 Progressive Muskelrelaxation
•	 Bezugspflege
•	 Angehörigen- und Familiengespräche
•	 Ergotherapie
•	 Kunsttherapie
•	 Bewegungstherapie / Sport /Fitness
•	 Schwimmen
•	 Krankengymnastik
•	 Wassergymnastik
•	 Stationsübergreifende Therapien 

(Arbeitstherapie, Musiktherapie etc.)
•	 Seelsorge

Behandlungsteam
Oberarzt/-ärztin
Stationsarzt/-ärztin
Sozialpädagogin
Fachpfleger/-innen für Psychiatrie
Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen
Pflegehelferin
Ergotherapeutin
Kunsttherapeutin
Sport- und Bewegungstherapeut/-in
Physiotherapeut
sowie stationsübergreifend Arbeitstherapeuten,  
Musiktherapeuten etc.


