
 
 

Für das VISAKI Projekt werden ab Juli 2025 am Bezirkskrankenhaus Landshut, Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik,  
 

Kinder mit sozialen Ängsten  
und deren Eltern als Studienprobanden gesucht 

 
 

                  Quelle:freepik.com 
 

DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK 

Worum geht es in unserem Forschungsprojekt? 

In unserem Forschungsprojekt dreht sich alles um neue Technologien, virtuelle Realität (VR) und vor 
allem um das, was Ihnen und Ihren Kindern wichtig ist. Gemeinsam wollen wir herausfinden: 

 Was braucht eine VR-Plattform, damit sie Kindern mit sozialer Angststörung wirklich hilft? 
 Welche Werte, Wünsche und Vorstellungen sollen dabei berücksichtigt werden? 

Dafür führen wir im Kontext des Forschungsprojektes kreative und interaktive Workshops, Fokus-
gruppen und Interviews mit Eltern und Kindern durch – in einer lockeren Atmosphäre, in der Spaß und 
Mitdenken im Mittelpunkt stehen. 

Was erwartet Sie und Ihr Kind konkret? 

 Spannende Gespräche über Technik, Alltag und das, was für Sie wirklich zählt für die Gesundheit 
Ihres Kindes 

 Mit Ihren Kindern arbeiten wir mit kreativen Methoden wie Malen, Basteln, Geschichten erfinden 
 Austausch mit anderen Eltern und Forscher*innen 

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir herausfinden, welche Aspekte bei der Entwicklung wichtig sind – Ihre 
Perspektiven und die Ihrer Kinder zeigen uns, was dabei besonders berücksichtigt werden muss. 

Wer kann teilnehmen? Kinder mit sozialen Ängsten im Alter zwischen 8 und 12 Jahren 
sowie deren Eltern  

Wann startet die Studie?   Ab Juli 2025 
Wo findet die Studie statt? In der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie Landshut 

 
NOCH FRAGEN? 
Für weitere Informationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung:  
Dr. Anett Kretschmer (Tel. 0871/6008-7374) 
Dr. Florian Moser (Tel. 0871/6008-7384) 
 

ANMELDUNG 
Melden Sie sich bitte bis 30.04.2025 per E-Mail an:  
VISAKI@bkh-landshut.de 

 
Wir freuen uns sehr über Ihre Teilnahme! 
 
Weitere Informationen über uns unter www.bkh-landshut.de. 

http://www.bkh-landshut.de/

